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Nazorg permanente make-up wenkbrauwen 
 
Nadat permanente make-up op de wenkbrauwen is aangebracht, wil je natuurlijk graag 
weten wat je de dagen daarna kan verwachten en hoe je de wenkbrauwen het beste kan 
verzorgen. In deze flyer vind je tips en adviezen zodat je optimaal van je PMU-behandeling 
kan genieten. 
 

 
Wat kan je verwachten na de PMU-behandeling wenkbrauwen? 

 
 De eerste week na de behandeling zullen de wenkbrauwen donkerder worden, dit komt 

door de korstjes die zich op de wenkbrauwen vormen. Het is belangrijk dat je deze 
korstjes laat zitten, je mag er niet aan krabben, of de korstjes eraf halen. 

 In de tweede week na de behandeling wordt de kleurintensiteit minder, tot onder het 
niveau van het eindresultaat. Dit komt omdat het pigment zich nog diep in de huidlaag 
bevindt. Dit moet nog naar boven komen. 

 Vanaf de derde week wordt de kleurintensiteit duidelijker. Het pigment komt naar boven 
toe. 

 Ca. vier weken na de behandeling wordt het eindresultaat zichtbaar.  
 

De nabehandeling 
 
 Na 4 tot 8 weken vindt, indien nodig, de gratis nabehandeling plaats. 
 De noodzaak van de nabehandeling is van te voren niet in te schatten en wordt pas vier 

weken na de behandeling duidelijk. 
 Mocht je na vier weken de nabehandeling voor de wenkbrauwen niet meer nodig vinden, 

neem dan contact met mij op om de afspraak te annuleren. 
 Mocht je twijfelen of een nabehandeling nodig is, dan kan je een paar duidelijke foto’s ter 

beoordeling per mail toesturen. 
 Na het bijwerken van je wenkbrauwen zullen deze de eerste dagen weer wat donkerder 

worden door de vorming van korstjes. Ook hierbij geldt dat na vier weken het 
eindresultaat pas zichtbaar is. 
 

Nazorg instructie wenkbrauwen  
 
 Dezelfde dag na de behandeling, ’s avonds één keer met een licht vochtig wattenschijfje 

over de wenkbrauwen vegen. Eén keer is voldoende. Dit is om eventueel overtollige 
vocht die na de behandeling kan komen weg te vegen. 

 De komende 7-14 dagen (verschilt per persoon) totdat de korstjes helemaal weg zijn 
gelden de volgende regels:  

 Houd de wenkbrauwen zo droog mogelijk. 
 De huid kan soms trekkerig aanvoelen, als je daar veel last van hebt kan je vaseline 

crème licht aanstippen op de wenkbrauwen. Doe dit niet te vaak om pigment te 
behouden. 

 Het is erg belangrijk dat je niet rechtstreeks in de zon gaat met je wenkbrauwen. Je kunt 
met zonnig weer wel buiten lopen. Gebruik dan wel een goede zonnebrandcrème (bv. 
UV-factor 50).  

 Je mag niet in de sauna, het zwembad of onder de zonnebank. 
 Ga je naar de schoonheidsspecialist, geef dan duidelijk aan dat je permanente make-up 

hebt. Dit in verband met eventuele zuren in producten die schoonheidsspecialisten 
gebruiken. 

 Mocht je een peeling behandeling krijgen, dat is het belangrijk dat het gebied van je 
permanente make-up wordt vermeden. 


